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Hvilke emner skal vi lave aftaler om?

Til hvert emne er der forslag til refleksionsspargsmal, som dialogen kan tage
udgangspunkt i.

Denne side viser en oversigt over de emner, vi ved, er vigtige i hverdagslivet for
anbragte unge, men der kan ogsa vaere andre eller supplerende emner, den unge eller
forzeldrene hellere vil tale om.

Der er billeder til de overordnede emner i oversigten, sa det er lettere for den unge at
felge med i, hvad der tales om.

Hvis den unge eller forzeldrene har brug for at lave aftaler om andre emner end de
oplistede, laves aftalerne blot uden billedmateriale.

Radgiver noterer de emner, den unge og forzeldrene vaelger, sa det sikres, at de bliver
dreftet.

Husk, at forzeldrene og den unge skal give samtykke til, at der ma deles og opbevares
billeder af den unge.
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Skole/uddannelse

Print billedet ud, sa det ligger pa bordet mellem jer. Del siden (s. 6), hvor aftaler
noteres pa en skarm, sa alle kan se.

Forslag til, hvordan der kan stilles spgrgsmal, og hvordan samtalen kan rammeszettes,
sa anbringelsessted og forzeldre kan lave aftaler, hvor de samarbejder om at imgde-
komme den unges behov og @nsker for hverdagslivet i skolen/uddannelsen.

Skole/uddannelse

Underemner, der kan inspirere til aftaler i forhold til den unges skole/uddannelse:
* Valg af skole/uddannelse

* Skoleskift

* Lektier og evt. stette til lektier

* Skoleture

* Skolearrangementer.

Den unge

Start dialogen med at lade den unge fortzelle, hvordan emnet opleves i hverdagen.
Hvad fylder mest i forhold til at trives bade socialt og fagligt i skolen? Hvad har den
unge gnsker om og brug for til at kunne trives bade fagligt og mentalt i skolen eller i
uddannelsen? Hvilke tanker ggr den unge sig om uddannelse efter 9. klasse? Sperg den
unge, hvad den unge gerne vil have, forzeldrene deltager i.

Social- og Boligstyrelsen
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Foraldre, den unge og anbringelsessted

Hvad vil den unge gerne have, at | (forzeldre) er med til?

Hvilke udfordringer er der i forhold til at bidrage?

Hvad har | som forzeldre behov for af hjzlp for at kunne imgdekomme den unges
@nsker?

Hvilke lgsninger kan vi (anbringelse og forzeldre) finde sammen?
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Aftaler om skole/uddannelse

Billedet af emnet la=gges frem pa bordet, sa det er udgangspunkt for samtalen.
Aftaler, der besluttes, noteres i tekstfeltet. Serg for, at alle deltagere pad medet kan se, hvad der noteres.

Social- og Boligstyrelsen
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Fritid

Print billedet ud, sa det ligger pa bordet mellem jer. Del siden (s. 9), hvor aftaler
noteres pa en skarm, sa alle kan se.

Forslag til, hvordan der kan stilles spgrgsmal, og hvordan samtalen kan rammeszettes, Foraldre, den unge og anbringelsessted
sa anbringelsessted og forzeldre kan lave aftaler, hvor de samarbejder om at imgde- * Hvad vil den unge gerne have, at | (foraeldre) er med til?
komme den unges behov og @nsker for hverdagslivet i fritiden. * Hvilke udfordringer er der i forhold til at bidrage?
* Hvad har | som forzeldre behov for af hjzelp for at kunne imgdekomme den unges
Fritid gnsker?
Underemner, der kan inspirere til aftaler i forhold til den unges fritid: * Huvilke lgsninger kan vi (anbringelse og forzeldre) finde sammmen?
* Venner
* Fritidsaktiviteter
* Fritidsjob
* Sengetid
* Fester
* Pligter
* Kearekort

* Mobiltelefon
* Frivilligt arbejde.

Den unge

Start dialogen med at lade den unge fortzelle, hvordan emnet opleves i hverdagen.
Hvad fylder mest i forhold til maden, fritiden bruges? Er der szerlige aktiviteter, den
unge gnsker at bruge sin fritid pa? Har den unge behov for stgtte i forhold til fritid,
socialt liv, fritidsaktiviteter eller fritidsjob?

Social- og Boligstyrelsen
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Aftaler om fritid

Billedet af emnet la=gges frem pa bordet, sa det er udgangspunkt for samtalen.
Aftaler, der besluttes, noteres i tekstfeltet. Serg for, at alle deltagere pad medet kan se, hvad der noteres.

Social- og Boligstyrelsen
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Sundhed og vaner

Print billedet ud, sa det ligger pa bordet mellem jer. Del siden (s. 12), hvor aftaler
noteres pa en skarm, sa alle kan se.

Forslag til, hvordan der kan stilles spgrgsmal, og hvordan samtalen kan rammeszettes,

sa anbringelsessted og forzeldre kan lave aftaler, hvor de samarbejder om at imgde-

komme den unges behov og @nsker i forhold til sundhed og vaner.

Sundhed og vaner
Underemner, der kan inspirere til aftaler i forhold til den unges sundhed og vaner:

Laegebehandling og hospitalsbesag
Alkohol

Kost/slik

Rygning/snus

Vaccination

Praevention

Familieterapi

Traumebehandling.

Den unge
Start dialogen med at lade den unge fortzelle, hvordan emnet opleves i hverdagen.

Hvad fylder mest i forhold til den fysiske og mentale sundhed? Hvilke aftaler kunne den

unge taenke sig, at foraeldre kunne stgtte op om eller deltage i?

Social- og Boligstyrelsen
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Foraldre, den unge og anbringelsessted

Hvad vil den unge gerne have, at | (forzeldre) er med til?

Hvilke udfordringer er der i forhold til at bidrage?

Hvad har | som forzeldre behov for af hjzlp for at kunne imgdekomme den unges
@nsker?

Hvilke lgsninger kan vi (anbringelse og forzeldre) finde sammen?
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Aftaler om sundhed og vaner

Billedet af emnet la=gges frem pa bordet, sa det er udgangspunkt for samtalen.
Aftaler, der besluttes, noteres i tekstfeltet. Serg for, at alle deltagere pad medet kan se, hvad der noteres.

Social- og Boligstyrelsen
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Familie og venner

Print billedet ud, sa det ligger pa bordet mellem jer. Del siden (s. 15), hvor aftaler
noteres pa en skarm, sa alle kan se.

Forslag til, hvordan der kan stilles spgrgsmal, og hvordan samtalen kan rammeszettes, Foraldre, den unge og anbringelsessted
sa anbringelsessted og forzeldre kan lave aftaler, hvor de samarbejder om at imgde- * Hvad vil den unge gerne have, at | (forzeldre) er med til?
komme den unges behov og @nsker i forhold til familie og venner. * Hvilke udfordringer er der i forhold til at bidrage?
* Hvad har | som forzeldre behov for af hjzlp for at kunne imgdekomme den unges
Familie og venner @nsker?
Underemner, der kan inspirere til aftaler i forhold til den unges familie og venner: * Huvilke lgsninger kan vi (anbringelse og forzldre) finde sammen?

» Kontakt til seskende
» Kontakt til netvaerk

* Kaerester

* Fgdselsdage

* Jul og nytar

* Ferie, fx i udlandet.

Den unge

Start dialogen med at lade den unge fortzelle, hvordan emnet opleves i hverdagen.
Hvad fylder mest i forhold til kontakt og samvaer med familie, venner og fallesskaber?
Hvad har den unge gnsker om og brug for i forhold til at trives i forholdet til familie og
venner, fx gnsker og behov i forhold til at vaere sammen med og kommunikere med
familie og venner? Spgrg den unge, hvad den unge gerne vil have, foraeldrene stgtter
op om og deltager i.

Social- og Boligstyrelsen
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Aftaler om familie og venner

Billedet af emnet la=gges frem pa bordet, sa det er udgangspunkt for samtalen.
Aftaler, der besluttes, noteres i tekstfeltet. Serg for, at alle deltagere pad medet kan se, hvad der noteres.
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Personligt udtryk

Print billedet ud, sa det ligger pa bordet mellem jer. Del siden (s. 18), hvor aftaler
noteres pa en skarm, sa alle kan se.

Forslag til, hvordan der kan stilles spgrgsmal, og hvordan samtalen kan rammeszettes,
sa anbringelsessted og forzeldre kan lave aftaler, hvor de samarbejder om at imgde-
komme den unges behov og @nsker i forhold til den unges personlige udtryk.

Personligt udtryk

Underemner, der kan inspirere til aftaler i forhold til den unges personlige udtryk:
* Tg

* Piercinger

* Har/friser

* Sminke

* Tatoveringer.

Den unge

Start dialogen med at lade den unge fortzelle, hvordan emnet opleves i hverdagen. Er
der gnsker og behov i forhold til emnet, som den unge kunne taenke sig, der blev talt
om? Hvad gnsker den unge, at forzeldre og anbringelsessted stetter op om i forhold til
at undersgge eget personlige udtryk pa en tryg made? Sperg den unge, hvad forzel-
drene gerne ma deltage i.

Social- og Boligstyrelsen
16 Dialogkort 16-18 ar

Foraldre, den unge og anbringelsessted

Hvad vil den unge gerne have, at | (forzeldre) er med til?

Hvilke udfordringer er der i forhold til at bidrage?

Hvad har | som forzeldre behov for af hjzlp for at kunne imgdekomme den unges
@nsker?

Hvilke lgsninger kan vi (anbringelse og forzeldre) finde sammen?
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Aftaler om personligt udtryk

Billedet af emnet la=gges frem pa bordet, sa det er udgangspunkt for samtalen.
Aftaler, der besluttes, noteres i tekstfeltet. Serg for, at alle deltagere pad medet kan se, hvad der noteres.

Social- og Boligstyrelsen
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Digitale platforme og sociale medier

Print billedet ud, sa det ligger pa bordet mellem jer. Del siden (s. 21), hvor aftaler
noteres pa en skarm, sa alle kan se.

Forslag til, hvordan der kan stilles spgrgsmal, og hvordan samtalen kan rammeszettes,
sa anbringelsessted og forzeldre kan lave aftaler, hvor de samarbejder om at imgde-
komme den unges behov og @nsker i forhold til digitale platforme og sociale medier.

Digitale medier

Underemner, der kan inspirere til aftaler i forhold til den unges brug af digitale platfor-
me og sociale medier:

* AULA/intranet

* e-Boks

* Sundhed.dk

* Borger.dk

* Skat

* Pas

* Sociale medier.

Den unge

Start dialogen med at lade den unge fortzelle, hvordan emnet opleves i hverdagen.
Hvad fylder mest i forhold til at navigere i de forskellige digitale platforme og sociale
medier? Hvad har den unge @nsker om og brug for i forhold til at bruge og holde sig
opdateret pa digitale platforme? Hvad har den unge af @nsker og behov i forhold til at
bruge sociale medier? Hvad vil den unge gerne have foraeldrenes hjzelp til?

Social- og Boligstyrelsen
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Foraldre, den unge og anbringelsessted

Hvad vil den unge gerne have, at | (forzeldre) er med til?

Hvilke udfordringer er der i forhold til at bidrage?

Hvad har | som forzeldre behov for af hjzlp for at kunne imgdekomme den unges
@nsker?

Hvilke lgsninger kan vi (anbringelse og forzeldre) finde sammen?
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Aftaler om digitale platforme og sociale medier

Billedet af emnet la=gges frem pa bordet, sa det er udgangspunkt for samtalen.
Aftaler, der besluttes, noteres i tekstfeltet. Serg for, at alle deltagere pad medet kan se, hvad der noteres.

Social- og Boligstyrelsen
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Penge

Print billedet ud, sd det ligger pa bordet mellem jer. Del siden (s. 24), hvor aftaler
noteres pa en skarm, sa alle kan se.

Forslag til, hvordan der kan stilles spgrgsmal, og hvordan samtalen kan rammeszettes,
sa anbringelsessted og forzeldre kan lave aftaler, hvor de samarbejder om at imgde-
komme den unges behov og @nsker i forhold til penge.

Penge

Underemner, der kan inspirere til aftaler i forhold til den unges brug af penge:
* Lommepenge

* SU

* Tgjpenge

* Len fra fritidsarbejde

* Aftaler for gkonomi og forbrug.

Den unge

Start dialogen med at lade den unge fortzelle, hvordan emnet opleves i hverdagen.
Hvad fylder mest i forhold til at skulle navigere og styre sin egen skonomi? Hvad har
den unge gnsker om og brug for i forhold til at opleve bade autonomi, men ogsa stette
til at forvalte egne penge? Hvad vil den unge gerne have forzldrenes hjzelp til?

Foraldre, den unge og anbringelsessted

* Hvad vil den unge gerne have, at | (forzeldre) er med til?

* Hvilke udfordringer er der i forhold til at bidrage?

* Hvad har | som foraeldre behov for af hjzlp for at kunne imgdekomme den unges
@nsker?

* Huvilke lgsninger kan vi (anbringelse og foraeldre) finde sammen?

Social- og Boligstyrelsen
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Aftaler om penge

Billedet af emnet la=gges frem pa bordet, sa det er udgangspunkt for samtalen.
Aftaler, der besluttes, noteres i tekstfeltet. Serg for, at alle deltagere pad medet kan se, hvad der noteres.

Social- og Boligstyrelsen
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Andre emner

Forslag til, hvordan der kan stilles spgrgsmal, og hvordan samtalen kan rammeszettes,
sa anbringelsessted og forzeldre kan lave aftaler, hvor de samarbejder om at imgde-
komme den unges behov og @nsker.

Den unge

Tal med den unge om oplevelser, den unge har haft i forhold til emnet. Sperg den unge,
om der er noget, den unge godt kunne tzenke sig, at foreeldrene er med til eller bidra-
ger til.

Foraldre og anbringelsessted

* Hvad vil den unge gerne have, at | (forzeldre) er med til?

* Hvilke udfordringer er der i forhold til at bidrage?

* Hvad har | som foraeldre behov for af hjzlp for at kunne imgdekomme den unges
@nsker?

* Huvilke lgsninger kan vi (anbringelse og foraeldre) finde sammen?

Social- og Boligstyrelsen
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Aftaler om andre emner

Emnet noteres som overskrift.
Aftaler, der besluttes, noteres i tekstfeltet. Serg for, at alle deltagere pad medet kan se, hvad der noteres.

Social- og Boligstyrelsen
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